# o

FEBRUARY 1, 2026 Fourth Sunday in Ordinary Time

E‘ by R

F Fho
e

ATH SUNDAY IN ORDINARY TIME

“Blessed are you when they insult you and
persecute you and utter every kind of evil against
you falsely because of me.” - Mt 5:11

Our Lady of Lourdes The Proto-Cathedral of St. Joseph Catholic Church
4723 NW Franklin St St. James the Greater 400 S. Andresen Rd.,

Vancouver, WA 98663 218 W 12th St., Vancouver, WA, 98660 Vancouver, WA 98661

Phone: (360) 695-1366 Phone: (360) 693-3052 Phone: (360) 696-4407

Office Hours: Mon - Thu (9:00 am - Office Hours: Tue - Fri (9:00 am - 12:00 Office Hours: Mon - Thu (9:00 am -
12:00 pm, 1:00 pm - 4:00 pm) pm, 12:30 pm - 3:00 pm) 12:00 pm, 1:00 pm - 4:00 pm)

Fri (9:00 am - 12:00 pm)



Fourth Sunday in Ordinary Tim

Our Parish Family Mass Schedules

*Livestreamed
Watch Livestreams: parishfamily45.org/livestreams

Our Lady of Lourdes

Mass Times

Sunday: 9:00am*, 11:00am
Wednesday: 6:00 pm

Thursday & Friday: 9:00am

1st Saturday of the Month: 9:00am
Saturday: 5:00pm Vigil

Confession Times

Friday: 8:30am

Saturday: 3:30pm

Proto-Cathedral of St. James the Greater

Mass Times

Sunday: 8:00 am, 10:30am,
1:00pm (Vietnamese)
Tuesday-Friday: 12:10pm
Saturday: 9:00am, 5:00pm Vigil

Confession Times

Sunday: 12:30pm (Vietnamese)
Wednesday/Friday: 11:00am
Saturday: 8:00am, 4:00pm

St. Joseph

Mass Times
Sunday: 9:00am*, 11:30am* (Spanish),
5:00pm

Monday-Thursday: 8:30am

Confession Times
Tuesday: 5:00pm-6:00pm
Thursday: 7:30am-8:15am
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‘ % Our Lady of Lourdes Proto-Cathedral St. Joseph

Saturday (1/31) Saturday (1/31) _ Sunday (2/1)

5:00 pm: Marcella D. Hadeed 5:00 pm: For the End to Abortion 9:00 am: Douglas Galindo+

Sunday (2/1) Sunday (2/1) 11:30 am: Elidio Diaz Martinez
unday 8:00 am: Emilia Saronhilo+ ) )

and Benita Farias Manzo
5:00 pm: Leo Bushaw+

9:00 am: Aida Leverman+
11:00 am: OLL Community

10:30 am: For the Parishioners of
Parish Family 45

WedneSday (2/4) :gji)d:%( ig::)the Private
6:00 pm: Graig Golbach+ Intentions of the Presiding Priest Monday (2/2) )
Thursday (2/5) Wednesday (2/4) 8:30 am: Matt Diez+
9:00 am: For those who 12:10 pm: For the Holy Souls of

ing with Gri Purgatory Tuesday (2/3
are struggling with Grief Thursday (2/5) e yS( f )L -
Friday (2/6) 12:10 pm: Elizabeth Deming+ ->Uam: >ally Lesnia
9:00 am: Greg's Mission Friday (2/6)
Ministry 12:10 pm: For the Souls of Mother  Wednesday (2/4)

Joseph Cemetery . . +

Saturday (2/?) . Saturday (2/7) 8:30 am: Carolyn Anderson
5:00 pm: Immigrants in 9:00 am: Gordon Campbell+ Thursday (2/5)

8:30 am: Terry Poprovak+

our Community 5:00 pm: Matthew Tuan Nguyen+

See our Parish Family prayer list at parishfamily45.org/prayer-list

Pastor: Fr. Timothy ligen

Parochial Vicars: Fr. Kyle Rink & Fr. Kingsley Tebulo
Please contact any of our parish offices, and we'll help you get in touch with a priest.

Deacons:

Deacon Jose Gonzalez, joseg@stjoevan.org
Deacon Tom Hayward, tomh@stjoevan.org
Deacon Tim Shamrell, tim@ollparish.org

Meet our parish staff at parishfamily45.org/parish-staff

Our Lady of Lourdes: Fridays (9:30 am - 10:30 am), Adore & More: Mondays (7:00 pm -
8:00 pm)

Every Wednesday the Rosary is recited at 5:30 pm, followed by

the Novena to Our Lady of Perpetual Help

Proto-Cathedral of St. James the Greater:

Rosary: Tuesday - Friday at 11:35 am and Saturday at 8:20 am

Mother of Perpetual Help Devotions: After 12:10 pm Wednesday Mass

Alliance of the Two Hearts Adoration: First Friday of each month after the 12:10 PM
Mass, ending with Benediction at 7:00 PM. Watch for our e-mails to sign up for an hour
of Adoration.

Divine Mercy Chaplet: The 3rd Friday of the month, after Mass, the Chaplet will be
recited. BLESSED PIER GORGIO FRASSATI ADORATION CHAPEL: Open 24/7, excluding
Mass times and on First Friday Adoration. Please sign up in advance for a Holy Hour by
contacting Tammie Vincent at 360-281-5479 (Text Preferred) or
tammiemvincent@gmail.com.

St. Joseph: Tuesdays (9:15 am - 7:00 pm), Rosary: Monday - Thursday (8:00 am)



From the Desk of Fr. Kyle

| want to follow up on my previous article on “ex
opere operando”, a term meaning that sacraments
are just as powerful regardless of who is ministering
them or how we “feel” when receiving them. Because
while that is true, it is also true that the state we are
in may affect our receptiveness to those graces.

This is where the term “ex opere operantis” comes
into play. It means “by the work of the doer” referring
to the state of the minister of a sacrament or prayer,
as well as the receptivity of the recipient. Because the
fact is, we can affect our openness to the graces of a
sacrament or a prayer.

A great example of this can be found in the Gospels
when Jesus goes home to Nazareth. He preaches the
same as his did elsewhere, but He is not received
well. “Truly, I tell you, no prophet is accepted in his
hometown.” (Luke 4:24) Because the people knew of
Jesus' history, they were not open to the truth that He
is the Mesiah. They doubted. They did not receive
Him - nor His grace.

When teaching Confirmation class, | make the
analogy that a sacrament is like a kid receiving an
awesome gift - like a super computer - that can
really make a profound impact on that person’s life.
But that's only true if she plugs it in! If the kid decides
to put that super computer in her closet and forgets,
then while the gift is there, it's not really going to do
much.

In my own life, this has certainly been the case!
During times when I'm better disciplined (such as
lent), or on retreats when I've prayed with the
readings and my mind is more clear, | find that | “get
more” out of Mass. Contrast that to times that I'm
rushing around right before Mass, or when | hold
onto my frustrations with someone rather than
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placing them at the altar, and the whole Mass just
passes by without really feeling much effect.

What specifically can close us from those graces?
There are many factors, but a few common ones
include: unforgiveness on our heart, being in a state
of sin, having overindulged in pleasures, or being
closed to God's will for our lives. (To be clear, our
own efforts are not the only factor affecting a
sacrament or prayer; sometimes God withholds
consoling feelings of a prayer or sacrament for
another reason, possibly because He sees it fit that
we need to “walk through the desert” for a while.
Either way, we must trust that He is doing this for
our own salvation.) Furthermore, sometimes the
minister has an effect; the confession you receive
from St Padre Pio is probably more impactful than Fr
Joe Schmo because of the personal holiness of that
confessor. Regardless, a well prepared penitent will
receive the same grace from both!

Overall, if we can approach sacraments and prayer
with a humble heart, recognizing that it is God we
are approaching, we will be in a better space to
receive the graces that are always available to us!

In Christ,
Fr Kyle Rink




Parish Family 45 Catholic Schools

%{f%% Our Lady of Lourdes Catholic School

CATHOLIC SCHOOL

Applications now open. Apply online at lourdesvan.org and start your M;%‘:%Tpggs |
application today, we can't wait to see your future Lourdes Lancer!

APPLY ONLINE AT

Following last weekend’s student and family reflections, we thank our  on cact seo-sse.zs01
parish community for supporting the Angels for Education Annual Fund.
. . . . Faith-filled stud
Donations may be mailed, placed in the collection basket or made “High azaigmim
standards

online for those who wish to participate. Your prayers and generosity —  High expeciations.
. Life-long learners.
are deeply appreciated.

SHINE, our annual school fundraiser, is coming soon! %’L‘%
. Lourdes [y
Ticket sales open February 10.
4701 NW Franklin Street Phone: (360) 696-2301 Website: www.lourdesvan.org
Vancouver, WA 98663 Email: admissions@lourdesvan.org Enrolling Preschool-8th Grade

Principal: Mary Ticknor, (360) 696-2301 - EXT. 200, mticknor@lourdesvan.org

ﬁi St. Joseph Catholic School

ST. JOSEPH
ca

nnnnnnnnnnnn

6500 Highland Drive, Phone: (360) 696-2586 Website: www.stjoevanschool.org
Vancouver, WA 98661 Email: schoolinfo@stjoevanschool.org Enrolling Preschool-8th Grade

Principal: Mary Yamoah, 360-696-2586, maryy@stjoevanschool.org
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PARISH FAMILY 45 NEWS

Into Your Hands Vocations Dinner
Feh7 @ St Joseph

Please join us on February 7 at St. Joseph for a
Vocations Dinner and Mass with Special Guest
and Keynote Speaker, Most Rev. Frank R.
Schuster D.D. Tickets are $25 per person; youth
18 and under are free. You can purchase tickets
by contacting Shawn at (360) 910-2888 or Shirley
at (360) 883-9333.

Even if you are not able to attend the dinner, please
join us for Mass with the Auxiliary Bishop, Most Rev.
Frank R. Schuster D.D., at 5:00 pm on Saturday,
February 7*. No ticket required to attend Mass! This
will be a Vigil Mass fulfilling your Sunday Mass
obligation.

Parish Offices Early Closure
Feb 5

Please note that all three parish offices across
our parish family will close early, at 11:30 am
on Thursday, February 5, due to a staff
meeting. Moving forward, our parish offices
will close early on the first Thursday of each
month. Thank you for your understanding!

Special Collection for

Prepares

Next weekend we celebrate Jesus’ call
to be “salt of the earth and light of the
world” taking up a special collection for
the PREPARES program. PREPARES is
one powerful way our parish answers
that call. PREPARES provides young
families suffering hardship with
essential needs, compassionate
accompaniment, and life-affirming
hope. Your gift next weekend provides
help and hope and allows us to
accompany families right here in our
community. Now, more than ever, with
safety net funding cuts, rising costs,
and employment, food, and health care
insecurity...the needs are urgent. To
learn more about PREPARES please visit
preparesforlife.org. Thank you in
advance for your generosity!




The Next "First Friday” is here!
Feb 6 9 Proto-Cathedral

Join us on the First Friday of each month for an
evening of faith, fun and community at the Proto-
Cathedral! This month's event on February 6 will
include a Vietnamese dinner and an All-Ages
Dance! To RSVP or to learn more about this
month’s first Friday event, please scan the QR
code or visit parishfamily45.org/first-friday.

Celebration of the Feast of Our
Lady of Lourdes

Feh15 Q Our Lady of Lourdes

Please join us on February 15, following the
11:00 am Mass at Our Lady of Lourdes, from
12:00 pm - 1:00 pm, as we celebrate the Feast
of Our Lady of Lourdes. More details to follow!

Women of the Upper Room

Cancelled

This month'’s “Women of the Upper Room”
event, originally scheduled for February 7, has
been cancelled.

On the first Saturday of each month, following
Confession, the Rosary and 9:00 am Mass,
women are invited to tea to foster deeper
relationships, with group book discussions, Bible
studies, prayer time and fellowship.

Inclusion Ministry — Next Gathering
Feh7 9 St. Joseph

The next gathering of the Inclusion Ministry will
be on Saturday, February 7th from 10am-12pm
at St. Joseph Church. Fr. Kingsley will lead a short
prayer service in the church, after which we'll
have a gathering in the St. John Bosco Hall with a
speaker from Developmental Disabilities
Community Services. Please spread the word
and plan to join us! Email
vancouverinclusion@gmail.com for more
information.

Mass Intention Correction

It has come to our attention that Mass Intentions in
previous weeks for Mary Joy M Fernandez and Maria
Stella Heller incorrectly listed both individuals as
deceased. We sincerely apologize for this error.



Galentines Party to Benefit Our
Lady of Lourdes School

Please join us on Thursday, February 5, from
5:00 pm - 8:00 pm at Evergreen Plastic Surgery
(13317 NE 12" Ave, Suite 107) for a Galentines
Party hosted by the Our Lady of Lourdes PTO.
The evening will include refreshments,
conversation, and raffle prizes. Enjoy 10% off all
skincare, botox, and Microneedling purchases
with 20% of all proceeds donated directly to Our
Lady of Lourdes Catholic School. Please RSVP to
theteam@evergreenplasticsurgery.com.

OCIA Rite of Reception

On Sunday, January 18" at St. Joseph, Pam
Palen and Hannah Skurzewski were welcomed
into the Full Communion of the Catholic Church
when they made a Profession of Faith, were
confirmed with the gifts of the Holy Spirit, and
received Holy Eucharist for the first time.
Congratulations, Hannah and Pam, and may
God continue to bless you and your families in
this joyful time!

Knights of Columbus Breakfasts

All three of our locations have upcoming Knights
of Columbus Breakfasts. Please see the schedule
below and join us for some delicious breakfast!

e QOur Lady of Lourdes: Sunday, February 8
after the 9:00 am and 11:00 am Masses

e St.Joseph: Sunday, February 15 after the
9:00 am and 11:30 am Masses

¢ Proto-Cathedral: Sunday, February 22 after
the 8:00 am and 10:30 am Masses

Called By Name

Called By Name weekend is this weekend! Do
you know someone (aged 16-35) who might be
called to the priesthood or religious life? Our
Lord often calls young people forth through
family, friends, teachers, mentors, and
parishioners. Prayerfully consider those you
know who show signs of a call through their
love of the Lord, our Church, and their heart of
service. Nominate them by February 13, 2026.
Prayers, what to look for, nomination form, and
more at archseattle.org/called-by-name.

CALLED
BY NAME

Golden Fellowship Luncheon
Feb 11 Q St. Joseph

The Golden Fellowship Senior Lunch will be on
Wednesday, February 11 at St. Joseph! All 55+ are
welcome to attend. Mass begins at 11:00 am,
followed by a delicious lunch in Marian Hall,
prepared by Chef Muggs and her team, and
served by St. Joseph students. Suggested
donation of only $5. Please join us!

Parish Lunch
Feh 14 9 Our Lady of Lourdes

Please come and join us for a fellowship luncheon on
Saturday, February 14. Hosted by Greg Repman and
his crew in the school gymnasium at Our Lady of
Lourdes from 12-1:00 p.m. We hope to see you there!



Year-End Contribution Statements

Our team is preparing year-end contribution
statements and exploring ways to make them
easier for parishioners to access. Additional
details will be shared soon. Thank you for your
generosity and for all the ways you support our
parish.

Want to publish something in
the bulletin?

If you would like to promote a ministry, group,
or event in any of our parish families
communication channels please visit
parishfamily45.org/communications and
complete the submission form.

Free Diabetes Connection Event
Feh 22 9 St. Joseph

Please join us on February 22 from 12:00 pm - 4:00
pm at St. Joseph in Marian Hall for this Free Diabetes
Connection event. Connect with our community,
including our most high risk neighbors, to discuss
challenges of living with diabetes/ pre-diabetes,
fellow patients/diabetes leaders, explore local
resources for managing our community's health
including FREE screenings of: Blood Sugar, Blood
Pressure, Feet, Leg/Foot Circulation, Eyes, and Teeth.
If you would like to volunteer at this event, please
contact Dave Griffin at 360-903-7556 or at
griffdavemo@comcast.net.

Tamale Sale Thank You!

Many thanks to the outstanding Latino men
and women who made close to 2700 tamales
in three days to make our fundraiser a
success. Between Our Lady of Lourdes and St.
Joseph we were able to raise approximately
$7000 for immigrant families suffering from
detention. We are so grateful for Family 45's
parishioners who bought tamales and made
donations. Together we can do great things!

Spanish and English

Language Courses

We are excited to announce that we have
found 6 teachers willing to offer English
Language learning courses here at St. Joseph.
If you are interested in participating in these
courses, please complete the survey available
at parishfamily45.org/language-survey, we are
looking to figure out what day of the week will
work best!

We are still looking for individuals looking to
help teach Spanish language learning courses,
if you are interested in helping teach, please
contact Deacon Jose at joseg@stjoevan.org.




Proto-Cathedral is moving to a
New Online Giving Platform

In an effort to continue to be good stewards of your
donations, The Proto-Cathedral has moved to a new
online giving platform, PushPay. We want to share
why this change is happening. After careful review we
have decided to move away from our current online
giving platform to the PushPay system for several
reasons: it integrates with our new parish database
saving data entry time and ensuring accurate
accounting of your faithful contributions, it offers
lower processing fees, and provides a more secure
and user-friendly experience for you. This means your
gifts go even further in supporting the Proto-cathedral
and our various programs. We strive to be good
stewards of your donations!!!

To learn more and to get set up on PushPay please
scan the QR code or visit parishfamily45.org/proto-

pushpay.

OTHER HAPPENINGS

Camp Howard Registration Now Open!

Registration for Camp Howard is available now!
Faith, fun, and friends are awaiting children 6 - 14
years old. Camp Howard builds confidence and
lifelong memories. Activities include archery,
swimming, campfires, paddling in the pond, laser
tag, arts and crafts, zipline, giant swing, and much
more. Visit cyocamphoward.org to learn more
about this amazing summer camp, and to register
your child today. Scholarships are available!

Birthright Donations
9 Proto-Cathedral

We are so thankful for the generous donations
of clothing and diapers received this past
week at Birthright. Your generosity is amazing.
We had a table piled high with the following.

New Items Used items
e 11 Packages of Diapers e 2 Boxes mixed
e 3 Blankets used clothes
e 8Toys e 4 bags mixed
e 6 Hooded Towels with used
e 4 Bottles clothes
e 3 Swaddles
e 10 Bibs

¢ 11 Girl outfits

e 4 Girl Sleepers

e 1 Girl Warm Snow Suit
e 3 Newborn Caps

e 4 Boy Sleepers

e 1 Boy pants

¢ 1 Boy outfit
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CATHOLIC COMMUNITY SERVICES
CATHOLIC HOUSING SERVICES

DFWIATERN WAKHINGTON

Inquire about International Foster Care
https://ccsww.org/services/
international-foster-care/

253-502-2745

IBRERIA CATOLICA

e EL PARAISO

Catholic Bookstore
7219 NE Hwy 99, Suite 101
Vancouver, WA 98682

(360) 721-5013

Independent & Assiste Need a plumber? - J Ss
Living in Vancou : L BANKERSLIFE’ coLoweLL
: L « Medicare Supplement Insurance ¢ Annuities

360.254.3555

11613 SE 7th St. c. WA
(Chkalov Dr. & Mill Plain)

s r'..

Parishioner Discount

Plumbing * Drain Cleaning
PACIFIC PLUMBING & DRAIN
i Yllzavyc o8 Locally Owned and Operated

Al's Barber Shop
Alicia's Salon
39th & Washington
Call for appointment:

360-901-9784

TouchmarkVancouver.com
360-553-4848

e

/

BAIN
« Long-term care insurance e Life Insurance
 Legacy Planning  Charitable Gifting
Joni Morin
Financial Professional
Field Manager Insurance Sales Rep.
Direct: 971-712-7037  Cell: 360-521-3708

Trish Farrell, Broker, CRS

Parishloner

Serving Vancouver,
Southwest Washington, Clark County

(360) 521-3460

CORNERSTONE
DENTAL LOUNGE

Q!

WELCOMING NEW PATIENTS

Comprehensive Eye Care | Vision Therapy
Dry Eye Management | Myopia Management
Neuro-Optometric Rehabilitation

Janet Dias

Independent Beauty Consultant

- 317.640.0235

| jantetdias.marykay@gmail.com

Dr. Jeremy Healthy Smiles Start Here oSt 25N MR MA"[’:’\“,’,'"TXHSV;”'”/"H"“”i"S
Martens, DMD Intentional Care. Amazing Results. A EnmIcHING WOMEN'S LVES
Exam + X-Ray + CBCT Scan ‘,‘f;f W [ T
ONLY $120 s SQUARE CARE % &
|
(reg. $675 value) Includes 3D scans of jaw MEDICAL & PHARMACY J
1706 West Main St, Battle Ground, WA m e

Low Rents! and All
Easy Drive-up Access,
Great Location, Only

360-726-2762 « www.cornerstonedentallounge.com
75 units. Featuring 5x10
units, and 12x20 units

BRI SELF
STORAGE ===

360-230-6777 TO RESERVE A UNIT TODAY!
1720 E 4th Street, Vancouver WA 98661 - www.anderson-selfstorage.com

Family-owned
small business

TIRES & AUTO
SERVICE

Oldest tire store in Clark County

Open 7 days a week

360 256 0440

Plumbing Inc.
Taking Care of Your Plumbing
Needs...One Drip At a Time?!

360-726-5181

Our goal for the past 6 years has
been to exceed your expectations
and build lasting relationships
based on trust, respect,

Paula Nirschl
Branch Manager | NMLS #383396

Guild Mortgage Company; Equal Housing Opportunity

Delivering the promise of a home

M: 503.519.1377 | pnirschl@guildmortgage.net
Apply today guildmortgage.com/paulanirschl

Your Neighborhood Pharmacy

360-583-4633

www.SquareCareRX.com 360-944-9800

www.PrairieDental-Care.com

At Lieser Road and Mill Plain

8600 E. Mill Plain Blvd. Suite A
Vanc. WA 98664

LET'S GROW YOUR BUSINESS

Place Your Ad Here
and Support Our Parish!

CONTACT ME
Angela Owen

aowen@4lpi.com or
(800) 950-9952 x4541

and satisfaction. NMLS 3274; nmlsconsumeraccess.org

Thinking of buying or selling?
Come to our FREE Class!

www.LearningToBuyaHome.com
www.FreeSellerClasses.com

360-903-3504

' wHdge

RE/MAX

¥ 2 Locations to Serve you WAZ SAINTJR762RF /:_l:\\ COB# 245424
Beds 4 Less 5508 NE Fourth Plain Lt Bl
& Vancouver, WA 98661

SAINT JOSEPH’S
ROOFING, FENCING, AND DECKING
LICENSED « BONDED « INSURED

16718 SE 1st St. WINERY

Vancouver, WA 98684-9517
Parishioner Owned | 360-213-0055
hablamos espaiiol
FREE Delivery & Set up
within 5 mile radius

For ad info. call 1-800-950-9952 e www.4lpi.com

Furniture

b, sty

503-523-6937

Call today and mention this ad for

a FREE consultation!

Parish Family 45, Vancouver, WA B 4C 05-2020
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NO dieting R ELECTRIC ) = ]
NO exercise A community of faith, FE0-834-35655 bER\'I N(j (,)UR FELL(,)\\'
academics, and service QO y / Q>
NO drugs Mow enrolling Pre-K - 8th — pr\RIbH AIEAIBERS
360.696.2586 WG[F_{ITS of PY;TH]AS 4 TO SELL, PURCHASE
www.stjoevanschool.org ctive Ketiremen y £
N 0 su rg e rv Schedule a Personal Tour Affordable private pay housing OR INVES-I-
N Subsidized Studio and one bedroom options
Lbkie/ 258 Iickies M Ciast Hir E E Meal program/Small pets with deposit
Call Lori for a tour & limentary lunch
360.696.4375 - www.kopre.com || SPECIALITIES: SCAN HERE or Google Summa Peak Team
BTN Tal 3409 Main Street, Vancouver, WA E1 | - Relocation Partnerships [Elf#=5[E - Search Available Homes
x‘.&“ ' ,/7’ - Downsizing Coordination 47 . Get a Home Value Estimate
L"tra lim Serving the « Probate Liquidation « Request Info & Resources
Catholic Community + Home Buying Education or Contract Referrals
. of Southwest Washington » Home Ownership Support - Read our Google Reviews
TFrBeAO'\IILY dg\;lce ﬁMnfMylan since 1905 - New Construction Resource - Get Investment Advice
-Cleared Tor FuNiaal Howm JNE
Immediate Fat Loss! 302 West 11th Street (360) 694-2537 A ANNA RAWSON | RICHARD GONZALEZ
: Vancouver, WA yww hamiltonmylan.com SUMMA (503) 828-4955 | (503) 308-8055
American Marble & || EdwardJones wemersec | JRSIEICOTIREETL T[]
Gl‘anite The power of personal attention
Granite » Marble » Quartz working for you.
TR m iy Erik Powell
1511 Broadway St. 713 W0, Main St. St 102 » Retllegrosnd, WA 360-833-9905 Financial Advisor
Vancouver, WA " 860-342-§183 Mention this ad for 10% off 7600 NE 41st Street, Suite 175 h Grad
. "~ . Vancouver WA 98662 .
360-606-1371 Marke & Joy Bochilen - Parishioners www.american-marble.com 360.695.8528 edwardjones.com REGISTER NOW AT

www.CCYF.com

CLARK COUNTY YOUTH

CCYF

[
T
FLAG*FLEX*TACHLE*CHEER

MARTEL Fazio Bros. Sand Go, e

WEALTH ADVISORS, INC. Investment & Retirement Income

Mark S. Martel, CFP® Parish Member - School Alumni In Su pport Of
360.694.9940 | 2001 SE Columbia River Drive, Suite 200 (Next door to Oswego) O ur Lady Of LO u rd es

A COUNSELOR WHO UNDERSTANDS OUR FAITH IS KEY
UN CONSEJERO QUE COMPRENDA NUESTRA FE ES CLAVE
Rock and Fortress Counseling - Consejeria ‘Roca y Fortaleza”
360-633-9684 - Bilingual / Bilingie
Catholic, serving people of all Faiths / Catclico, sirviendo a personas de todas las religiones
Telehealth or In-Person / Telesalud o En Persona
NEAR I-5 & St. Mary of Guadalupe! / CERCA de I-5 y Santa Maria de Guadalupe!
By Confidential / Confidencial « All ages served / Todas las edades atendidas
~Bob Van Male Insurance; Sliding Scale / Seguro; Escala Mdvil de Precios
MS, LMHC, CMHS, EMMHS 21+ YEARS SUPPORTING CLIENTS WITH: / 21+ ANOS DE APOYO PARA CLIENTES CON:

Parishioner

m f‘-‘I{INGDOI\J’I
‘\hpINSURAN\EE

Significant changes this year!
Call for your FREE REW ‘ﬂi

of your Medicare plan!
Oct. 15th - Dec 7th Annual Enrollme

Jeff Shermer: 360-

- Trauma / Trauma - Anxiety / Preocupaciones - Depression / Desesperacion - 0CD / TOC - Anger / Ira - Life Stress / Estrés Vital

- Family Communication / Comunicacion Familiar - Parenting / Crianza de los Hijos - Confidence / Confianza - more... / mas...

FEREALTY PRO.

Lyla Bostick & Gina Nehring
360 513 5933 360798 8222
CALL ANYTIME! Available 24/7

Greenen & Greenen PLLC

Ronald Greenen * Therése Greenen * Lisa Toth ¢ Karen Manker

Established Law Firm Since 1892 | ... conearine.com

I NCORPORATETD

. ) Quer 25 years of experience
 Wills/ Trusts * Parish Members T .
* Guardianship o . w. ( 4
Nominal Charge for 1st Vis g
* Probate Consultation : D al @WS
* Vulnerable Adult - =t Religious Supplies
Protection * Free Consultation for: CHURCH SUPPLIES & FURNISHINGS
* Personal Injury Estate Planning CANDLES £ BOOKS 4 BIBLES
0 ; TATUARY 4 JEWELRY % ROSARI
Rea! Estate Personal Injury gA CR%MENTAE &EEA 8 ONE\)EITEI\% Te rrai n RETIREMENT LIVING
= Business 5201 4th Avenue South coffee project SmitH TOWER
+ Family Law (360) 694-1571 Seattle. WA 98108 06 W 6th St Vancouver || 515 Wasmaron Sracer
- TUDIO EDROOM APARTMENTS
WWW.greenenpllC.COfn k (20?) 622-3 Il'(l)o 3606945601 « AFFORDABLE RENT/SUBSIDIES
i i . terraincoffee.com S
1104 Main Street, Suite 400, Vanc, WA 98660 aulers.snop g
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1 DE FEBRERO DE 2026 Cuarto Domingo del Tiempo Ordinario
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4° DOMINGO DEL TIEMPO ORDINARIO

“Dichosos seran ustedes cuando los injurien, los persigan
y digan cosas falsas de ustedes por causa mia.”

-Mt5 T
. . |
Our Lady of Lourdes The Proto-Cathedral of St. Joseph Catholic Church
4723 NW Franklin St St. James the Greater 400 S. Andresen Rd.,
Vancouver, WA 98663 218 W 12th St., Vancouver, WA, 98660 Vancouver, WA 98661
Teléfono: (360) 695-1366 Teléfono: (360) 693-3052 Teléfono: (360) 696-4407
Horario de Oficina: Lun - Juev (9:00 Horario de Oficina: Mar - Vie (9:00 am Horario de Oficina: Lun - Juev (9:00
am - 12:00 pm, 1:00 pm - 4:00 pm) -12:00 pm, 12:30 pm - 3:00 pm) am - 12:00 pm, 1:00 pm - 4:00 pm)

Vie (9:00 am - 12:00 pm)



Cuarto Domingo del Tiempo Ordinario 1 DE FEBRERO DE 2026
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o . ‘ Our Lady of Lourdes Proto-Cathedral St. Joseph
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Sabado (31/1) Sabado (31/1) . Domingo (1/2)

5:00 pm: Marcella D. Hadeed -:’;00 pm: F?{;;)‘* End to Abortion 9.4 5 Douglas Galindo+
. omingo . CCh g e .

Domingo (1/2) 8:00 am- Emilia Saronhilo+ 11:30 am: Elidio Diaz Martinez

9:00 am: Aida Leverman+  10:30 am: For the Parishioners of and Benita Farias Manzo

11:00 am: OLL Community  Parish Family 45 5:00 pm: Leo Bushaw+
Miércoles (4/2) :V;f (t)e;n(]yF?r the Private
. . : (\Z

6:00 pm. Gralg Golbach+ Intentions of the Presiding Priest Lunes (2/2) .

Jueves (5/2) Miércoles (4/2) 8:30 am: Matt Diez+
Nuestros Horarios de Misas para 9:00 am: For those who 12:10 pm: For the Holy Souls of
nuestra Familia Parroquial are struggling with Grief ;ﬁitsog/z) Martes (3/2)
*Transmitido en vivo Viernes (6/2) 12:10 pm: Elizabeth Deming# 8:30 am: Sally Lesniak+
Mire transmisiones: parishfamily45.org/livestreams ~ 9:00 am: Greg's Mission Viernes (6/2)

Ministry 12:10 pm: For the Souls of Mother  Miércoles (4/2)

< h Cemet . .
Our Lady of Lourdes Sabado (7/2). . Jso;sgdo f;;(ze)ery 8:30 am: Cazrolyn Anderson+

5:00 pm: Immigrants in 9:00 am: Gordon Campbell+ Jueves (5/2)
Horario de Misa our Community 5:00 pm: Matthew Tuan Nguyen+  8:30 am: Terry Poprovak+
Domingo: 9:00am*, 11:00am
Miércoles: 6:00 pm Vea nuestra lista de oracion de la familia parroquial en parishfamily45.org/prayer-list

Jueves & Viernes: 9:00am
1er sabado del mes: 9:00am
Sabado: 5:00pm Vigilia

Parroco: P. Timothy ligen
Vicarios Parroquiales: P. Kyle Rink y el P. Kingsley Tebulo
Horario de Confesion iContacte a Nuestros Sacerdotes comunicdndose con cualquiera de

Viernes: 8:30am nuestras oficinas parroquiales!
Sabado: 3:30pm Didconos:

R L R T a Diaconos Jose Gonzalez, joseg@stjoevan.org
Diaconos Tom Hayward, tomh@stjoevan.org

Horario de Misa Didconos Tim Shamrell, tim@ollparish.org

Domingo: 8:00 am, 10:30am, Conozca a nuestro personal parroquial en parishfamily45.org/parish-staff
1:00pm (Vietnamita)

Martes-Viernes: 12:10pm

Sabado: 9:00am, 5:00pm Vigilia Our Lady of Lourdes: Viernes (9:30 am - 10:30 am), Adore y Mds: Lunes (7:00 pm - 8:00 pm)
Todos los miércoles se reza el Rosario a las 5:30 pm, seguido de la

Novena a Nuestra Sefiora del Perpetuo Socorro.

Proto-Cathedral of St. James the Greater:

Rosario: Martes - Viernes a las 11:35 am y Sdbado a las 8:20 am

Devociones de la Madre del Perpetuo Socorro: Después de la misa del miércoles a las 12:10

Horario de Confesion

Domingo: 12:30pm (Vietnamita)
Miércoles/Viernes: 11:00am
Sabado: 8:00am, 4:00pm

St. Joseph pm-—— - , .
Adoracion Alianza de los Dos Corazones: Primer viernes de cada mes después de la Misa de
Horario de Misa las 12:10 pm, finalizando con la Bendicion a las 7:00 pm. Esté atento a nuestros correos
Domingo: 9:00am*, 11:30am* electronicos para inscribirse en una hora de Adoracién. Coronilla de la Divina Misericordia:

El tercer viernes de cada mes, después de la Misa, se recitard la Coronilla. CAPILLA DE
ADORACION BEATO PIER GORGIO FRASSATI: Abierta 24/7, excluyendo el horario de Misas y la
Adoracion del Primer Viernes. Registrese con anticipacion para una Hora Santa

Horario de Confesion comunicdndose con Tammie Vincent al 360-281-5479 (preferiblemente texto) o

Martes: 5:00pm-6:00pm tammiemvincent@gmail.com.

Jueves: 7:30am-8:15am St. Joseph: Martes (9:15 am - 7:00 pm), Rosario: Lunes - Jueves (8:00 am)

(espafiol), 5:00pm
Lunes-jueves: 8:30am



mailto:tammiemvincent@gmail.com
http://parishfamily45.org/prayer-list
http://parishfamily45.org/parish-staff

Desde el escritorio del Padre Kyle

Quiero retomar mi articulo anterior sobre la expresion
latina “ex opere operando”, que significa que los
sacramentos son igual de eficaces, independientemente
de quién los administre o de cdmo nos sintamos al
recibirlos. Mientras esto es cierto, también lo es que
nuestro estado interior puede influir en nuestra
receptividad a esas gracias.

Aqui es donde entra en juego el término "ex opere
operantis". Significa "por la obra del que actua",
refiriéndose al estado del ministro de un sacramento o de
una oracion, asi como a la receptividad del que lo recibe.
Porque, de hecho, podemos influir en nuestra disposicion
a recibir las gracias de un sacramento o de una oracion.

Un gran ejemplo de esto se encuentra en los Evangelios,
cuando Jesus regresa a Nazaret. Predica lo mismo que en
otros lugares, pero no es bien recibido. "En verdad les
digo que ningun profeta es bien recibido en su tierra
natal" (Lucas 4:24). Como la gente conocia la historia de
Jesus, no estaban abiertos a la verdad de que El era el
Mesias. Dudaron. No lo recibieron, ni tampoco su gracia.

Cuando doy clases de Confirmacidn, utilizo la analogia de
que un sacramento es como un nifio que recibe un regalo
increible, como una supercomputadora, que puede tener
un impacto profundo en su vida. Pero esto solo es cierto
si la enchufa. Si el nifio decide guardar la
supercomputadora en el armario y se olvida de ella,
aunque el regalo esté ahi, en realidad no le servird de
mucho.

En mi propia vida, esto sin duda ha sido asi. Durante los
periodos en los que soy mas disciplinado (como en
Cuaresma), o en retiros espirituales donde he orado con
las lecturas y mi mente esta mas despejada, me doy
cuenta de que aprovecho mas la Misa. En cambio, cuando
ando con prisas justo antes de la Misa, o cuando me
aferro a mis frustraciones con alguien en lugar de dejarlas
a los pies del altar, la Misa transcurre sin que realmente
sienta ningun efecto significativo.

1 DE FEBRERO DE 2026

¢Qué nos impide especificamente recibir esas gracias?
Hay muchos factores, pero algunos de los mas
comunes incluyen: la falta de perdén en nuestro
corazdn, estar en estado de pecado, haber caido en la
indulgencia excesiva de los placeres o estar cerrados a
la voluntad de Dios para nuestras vidas. (Para ser
claros, nuestros propios esfuerzos no son el inico
factor que influye en un sacramento o una oracion; a
veces, Dios retiene los sentimientos de consuelo que
provienen de la oracion o del sacramento por otra
razon, posiblemente porque considera que
necesitamos "atravesar el desierto" durante un tiempo.
De cualquier manera, debemos confiar en que El lo
hace para nuestra propia salvacion). Ademas, a veces
el ministro influye; la confesion que recibimos del
Padre Pio probablemente sea mds impactante que la
del Padre Fulanito debido a la santidad personal de ese
confesor. ;Sin embargo, un penitente bien preparado
recibird la misma gracia de ambos!

En definitiva, si nos acercamos a los sacramentosy a la
oracién con un corazén humilde, reconociendo que es
a Dios a quien nos dirigimos, estaremos en una mejor

disposicion para recibir las gracias que siempre estan a
nuestra disposicion.

En Cristo,
Padre Kyle Rink




Escuelas Catolicas de nuestra Familia Parroquial 45

f&f%m Escuela Catolica Our Lady of Lourdes

CATHOLIC SCHOOL

Inscribase en linea en lourdesvan.org y comience su solicitud hoy mismo. APPLICATIONS |
. . NOW OPEN!
iEstamos deseando dar la bienvenida a los futuros alumnos de Lourdes!

APPLY ONLINE AT

Tras las reflexiones de los estudiantes y sus familias del fin de semana pasado, gneair seasse san:
agradecemos a nuestra comunidad parroquial por su apoyo al Fondo Anual
Angeles por la Educacion. Quienes deseen participar pueden enviar sus larntiled Tidents

High academic

donaciones por correo, depositarlas en la canasta de la colecta o realizarlas en standaes

High expectations.

linea. Agradecemos profundamente sus oraciones y generosidad. Liclongleamens

- Our/.

. |

iSHINE, nuestra gala ben'eflca anual, se acerca! jZWATﬂ
La venta de boletos comienza el 10 de febrero. S

4701 NW Franklin Street

Teléfono: (360) 696-2301 Sitio web: www.lourdesvan.org
Vancouver, WA 98663

Correo electrénico: admissions@lourdesvan.org  Inscripcion en preescolar - 8.° grado
Directora: Mary Ticknor, (360) 696-2301 - EXT. 200, mticknor@lourdesvan.org

#7' Escuela Catolica St. Joseph

ST. JOSEPH
CATHOLIC SCHOOL

A

%)‘ ‘—J

6500 Highland Drive, Teléfono: (360) 696-2586 Sitio web: www.stjoevanschool.org
Vancouver, WA 98661 Correo electrdnico: schoolinfo@stjoevanschool.org  Inscripcion en preescolar - 8.° grado

Directora: Mary Yamoah, 360-696-2586, maryy@stjoevanschool.org




NOTICIAS DE COMPANEROS EN EL EVANGELIO

Sesiones de Escucha para las
Familias Parroquiales

iYa esta aqui la proxima oportunidad para
participar en el proceso de Compaiieros en
el Evangelio! La Familia Parroquial 45
organizara otra ronda de sesiones de dialogo
para escuchar sus opiniones sobre el tema:
";En quiénes queremos convertirnos?". Se
anima encarecidamente a todos los feligreses a
asistir a cualquiera de estas sesiones. Pueden
asistir a la sesion que mejor se adapte a su
horario, independientemente de la ubicacion.
Consulte el calendario a continuacion:

e Domingo, 1 de febrero, 2:00 pm en la
iglesia de St. Joseph

e Domingo, 1 de febrero, 2:00 pm en la
iglesia de St. Joseph (en espafiiol)

e Domingo, 1 de febrero, 2:00 pm en la
Pro-Catedral (en vietnamita)

e Martes, 3 de febrero, 6:00 pm en la
iglesia de Our Lady of Lourdes

Solicitamos a los feligreses que se registren para una
sesion de escucha, para saber cudntas personas
esperamos. Para registrarse, escanee el cédigo QR o
visite parishfamily45.org/listening-session.

¢Por qué estamos llevando a
cabo el programa "Compaiieros
en el Evangelio™?

El programa "Compafieros en el Evangelio" es una
respuesta a las condiciones reales y cambiantes de
la vida parroquial en toda nuestra Arquidiocesis.
Durante las ultimas décadas, hemos
experimentado una disminucién en la
participacion de los feligreses, un descenso
significativo en el nimero de sacerdotes, presiones
financieras, instalaciones obsoletas y cambios en
las modalidades de participacion del voluntariado.

Una de las realidades mas apremiantes es la
escasez de sacerdotes. Nuestro clero esta
envejeciendo y hemos perdido 22 sacerdotes en
los dltimos dos afios. Mientras es alentador que
actualmente haya 17 seminaristas en formacion,
esta cifra no es suficiente para mantener el
numero de parroquias a largo plazo. Al mismo
tiempo, la vida parroquial ha cambiado. Muchos
hogares ahora tienen dos adultos trabajando, lo
que ha reducido la disponibilidad de voluntarios y
ha sobrecargado a un menor nimero de personas
con gran parte del trabajo.

El programa Compafieros en el Evangelio nos invita
a responder a estas realidades con reflexiony
fidelidad, fortaleciendo la colaboracion entre
parroquias, compartiendo recursosy
centrandonos de manera mas intencionada en
nuestra mision. A medida que avanzamos hacia la
siguiente fase de sesiones de escucha para
discernir en qué queremos convertirnos como
nueva parroquia y cudl es nuestra vision, las
conversaciones pueden volverse mas complejas, y
su participacion sera cada vez mas importante.
Este es un proceso continuo, y su voz es
fundamental ahora mas que nunca.
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En Tus Manos — Gena de Vocaciones Coleccion Especial para
7 de febrero 9 St. Joseph Prepares

El préximo fin de semana celebraremos el
llamado de Jesus a ser "sal de la tierra y luz
del mundo" con una colecta especial para el

Les invitamos a acompafarnos el 7 de febrero en la
iglesia de St. Joseph para una Cena y Misa de

Promocié,n 'Vocacional con la presencia es‘pecial c,jel programa PREPARES. PREPARES es una de las
Reverendisimo Frank R. Schuster D.D., quien serd el maneras mas importantes en que nuestra
orador principal. El precio de la entrada es de $25 parroquia responde a este llamado.
por persona. Puede adquirir boletos comunicandose PREPARES brinda a las familias j6venes que
con Shawn al (360) 910-2888 o con Shirley al (360) atraviesan dificultades las necesidades
883-9333. basicas, acompafiamiento compasivo y
esperanza que les da fuerzas para seguir
Aunque no puedan asistir a la cena, les invitamos a adelante. Su donacién el proximo fin de
unirse a nosotros para la Misa con el Obispo Auxiliar, semana brindara ayuda y esperanza y nos
Monsefior Frank R. Schuster, D.D., a las 5:00 pm del permitira acompafiar a las familias de nuestra
sdbado 7 de febrero. jNo se requiere entrada para comunidad. Ahora mas que nunca, con los
asistir a la Misa! Esta serd una Misa de vigilia, que recortes en los programas de asistencia social,
cumple con la obligacion de la Misa dominical. el aumento de los costos y la inseguridad

laboral, alimentaria y de atencién médica, las
necesidades son urgentes. Para obtener mas
informacion sobre PREPARES, visite
preparesforlife.org. jGracias de antemano por
su generosidad!

Oficinas parroquiales cerradas
Feh 5

Tenga en cuenta que las tres oficinas parroquiales de
nuestra familia cerraran temprano, a las 11:30 am, el
jueves 5 de febrero, debido a una reunion de
personal. De ahora en adelante, nuestras oficinas
parroquiales cerraran temprano el primer jueves de
cada mes. jGracias por su comprension!




iYa esta aqui el proximo "Primer Viernes"!

6 de febrero 9 Proto-Cathedral

iUnase a nosotros el Primer Viernes de cada mes para
una velada de fe, alegria y comunidad en la Proto-
Catedral! El evento de este mes, que se celebrara el 6
de febrero, incluira una cena vietnamita y un baile para
todas las edades. Para confirmar su asistencia o para
obtener mas informacion sobre el evento del primer
viernes de este mes, escanee el cddigo QR o visite
parishfamily45.org/first-friday.

Celebracion de la Fiesta de Nuestra
Senora de Lourdes

15 de febrero 9 Our Lady of Lourdes

Les invitamos a unirse a nosotros el 15 de febrero,
después de la misa de las 11:00 am en Our Lady of
Lourdes, de 12:00 pm a 1:00 pm, para celebrar la
Fiesta de Nuestra Sefiora de Lourdes.
iProximamente mas detalles!

Mujeres del Aposento Alto
Cancelado

El evento de "Mujeres del Aposento Alto",
programado originalmente para el 7 de febrero, ha
sido cancelado.

El primer sabado de cada mes, después de la
Confesion, el Rosario y la Misa de las 9:00 am, las
mujeres estan invitadas a tomar el té para fortalecer
los lazos de amistad, con tertulias literarias, estudios
biblicos, momentos de oracidn y convivencia.

Ministerio de Inclusion -
Proxima Reunion

1 de febrero 9 St. Joseph

La proxima reunion del Ministerio de Inclusion se
llevara a cabo el sabado 7 de febrero, de 10:00am a
12:00pm, en la Iglesia de St. Joseph. El Padre Kingsley
dirigira un breve servicio de oracion en la iglesia, tras
el cual nos reuniremos en el Salén St. John Bosco con
un orador de los Servicios Comunitarios para
Personas con Discapacidades. jCompartan esta
informacién y acompafennos! Para mas
informacion, escriban a
vancouverinclusion@gmail.com.

Correccion de la Intencion de Misa

Ha llegado a nuestra atencion que, en las
Intenciones de Misa de las semanas anteriores,
los nombres de Mary Joy M Fernandez y Maria
Stella Heller aparecian incorrectamente como
personas fallecidas. Les pedimos sinceras
disculpas por este error.



Fiesta de Galentines a heneficio de
la Escuela Our Lady of Lourdes.

Les invitamos a acompafiarnos el jueves 5 de
febrero, de 5:00 pm a 8:00 pm, en Evergreen Plastic
Surgery (13317 NE 12th Ave, Suite 107) para una
fiesta de San Valentin organizada por la Asociacion
de Padres y Maestros de Our Lady of Lourdes. La
velada incluird refrigerios, buena compafiia y
sorteos. Disfrute de un 10% de descuento en todos
los productos para el cuidado de la piel,
tratamientos de bdtox y microagujas, y el 20% de las
ganancias se donara directamente a la Escuela
Catolica Our Lady of Lourdes. Confirme su asistencia
enviando un correo electronico a
theteam@evergreenplasticsurgery.com.

Rito de recepcion de la RICA

El domingo 18 de enero, en la parroquia de St.
Joseph, Pam Palen y Hannah Skurzewski fueron
recibidas en la Plena Comunion de la Iglesia Catdlica
al hacer su Profesion de Fe, recibieron el
Sacramento de la Confirmacion con los dones del
Espiritu Santo y Comulgaron por primera vez.
iMuchas Felicidades, Hannah y Pam! Que Dios las
siga bendiciendo a ustedes y a sus familias en este
momento de alegria.

Desayuno de los Caballeros de Colon

En nuestras tres ubicaciones se celebraran
préximamente desayunos de los Caballeros de
Coldn. Consulte el calendario a continuaciony
acompafienos a disfrutar de un delicioso desayuno.

e Qur Lady of Lourdes: Domingo 8 de febrero,
después de las misas de las 9:00 amy 11:00 am

e St. Joseph: Domingo 15 de febrero, después de
las misas de las 9:00 amy las 11:30 am

* Pro-Catedral: Domingo 22 de febrero, después
de las misas de las 8:00 am y las 10:30 am

Llamado Por Nombre

iEl fin de semana de "Llamados por Nombre" es este
fin de semana! ;Conoce a alguien (de 16 a 35 afios)
que podria estar llamado al sacerdocio 0 a la vida
religiosa? Nuestro Sefior a menudo llama a los
jovenes a través de sus familiares, amigos,
maestros, mentores y feligreses. Ore por aquellas
personas que conoce y que muestran sefiales de
vocacion a través de su amor por el Sefior, nuestra
Iglesia y su espiritu de servicio. Puedes nominarlos
antes del 13 de febrero de 2026. Encontrara
oraciones, informacion sobre qué observar, el
formulario de nominacién y mas en
archseattle.org/called-by-name

CALLED
BY NAME

Almuerzo de Golden Fellowship
Feh 11 Q) St. Joseph

El almuerzo de Golden Fellowship se reanudara el
miércoles 11 de febrero en St. Joseph. Todos los
mayores de 55 afios estan invitados a asistir. La misa
comienza a las 11:00 am, seguida de un delicioso
almuerzo en Marian Hall, preparado por la chef
Muggs y su equipo, y servido por estudiantes de St.
Joseph. Se sugiere una donacién de solo $5. jUnase a
nosotros!

Almuerzo Parroquial
Feb 14 9 Our Lady of Lourdes

Los invitamos a unirse a nuestro almuerzo de
confraternidad el sabado 14 de febrero de 2026.
Organizado por Greg Repman y su equipo, se
celebrard en el gimnasio de la escuela Our Lady of
Lourdes de 12-1:00 p.m. jEsperamos verlos alli!


mailto:theteam@evergreenplasticsurgery.com

Declaraciones de contribuciones iVenta de Tamales, Muchas Gracias!

de fin de ano Un agradecimiento especial a los extraordinarios
hombres y mujeres latinos que prepararon cerca
de 2700 tamales en tres dias para que nuestra
recaudacion de fondos fuera un éxito. Entre las

Nuestro equipo esta preparando los informes de
contribuciones de fin de afio y buscando maneras de
facilitar su acceso a los feligreses. Proximamente

compartiremos mas detalles. Gracias por su parroquias de Our Lady of Lourdes y St. Joseph,
generosidad y por todo el apoyo que brindan a nuestra logramos recaudar aproximadamente $7000 para
parroquia. familias inmigrantes que sufren las consecuencias

de la detencion. Estamos muy agradecidos con los
. . p feligreses de la Familia Parroquial 45 que

; ?

¢,Qmere publlcar algo en el holetin? compraron tamales e hicieron donaciones. juntos

Si desea promocionar un ministerio, grupo o evento podemos lograr grandes cosas!
en cualquiera de los canales de comunicacion de

nuestras parroquias, visite
parishfamily45.org/communications y complete el
formulario de envio.

EVENTO DE CONEXION CON LA DIABETES
Feb 22 9 St. Joseph

Le invitamos a unirse a nosotros el 22 de febrero, de
12:00 pm a 400 pm, en St. Joseph, en Marian Hall,
para este evento gratuito sobre la Conexidn con la
Diabetes. Conéctese con nuestra comunidad,
incluidos nuestros vecinos de mayor riesgo, para
analizar los desafios de vivir con diabetes/pre-
diabetes, otros pacientes/lideres de diabetes, explore
los recursos locales para controlar la salud de nuestra

comunidad, incluidas las evaluaciones GRATUITAS de: Cursos de espaiiol e inglés

La azicar en la sangre, Presion arterial, Pies, _ Nos complace anunciar que hemos encontrado a

§|rculaaon dIe las plernas/los pies, Ojos, y Dllentes. Si seis profesores dispuestos a impartir cursos de

esea ser voluntario en este evento, comunicuese inglés aqui en St. Joseph. i esta interesado en
con Dave Griffin al 360-903-7556 0 a la direccién de o
e participar en estos cursos, complete la encuesta

correo electronico griffdavemo@comcast.net. ) i ) i
disponible en parishfamily45.org/language-
survey. jQueremos saber qué dia de la semana les
resulta mas conveniente!

Todavia estamos buscando personas interesadas
en ayudar a impartir cursos de espafiol. Si le
interesa colaborar como profesor, por favor,
pongase en contacto con el didcono José en
joseg@stjoevan.org.



mailto:griffdavemo@comcast.net

La Proto-Catedral se esta migrando a una
nueva plataforma de donaciones en linea

Con el fin de seguir gestionando de forma
responsable sus donaciones, la Pro-Catedral ha
adoptado una nueva plataforma de donaciones en
linea, PushPay. Queremos explicarles el motivo de
este cambio. Tras una cuidadosa revisién, hemos
decidido cambiar nuestra plataforma actual de
donaciones en linea por el sistema PushPay por varias
razones: se integra con nuestra nueva base de datos
parroquial, ahorrando tiempo de entrada de datos y
garantizando una contabilidad precisa de sus fieles
contribuciones; ofrece tarifas de procesamiento mas
bajas; y brinda una experiencia mas segura y facil de
usar. Esto significa que sus donaciones contribuyen
aun mas a la Proto-Catedral y a nuestros diversos
programas. jNos esforzamos por administrar
eficazmente sus donaciones!

Para obtener mas informacion y configurar PushPay,
escanee el codigo QR o visite
parishfamily45.org/proto-pushpay.

OTROS ACONTECIMIENTOS

iYa estan abiertas las inscripciones
para el Campamento Howard!

Donaciones de Derecho de Nacimiento
9 Proto-Cathedral

Estamos muy agradecidos por las generosas

donaciones de ropa y pafiales que recibimos la

semana pasada en Birthright. Su generosidad es

increible. Teniamos una mesa repleta de lo

siguiente:

Articulos usados

e 2 Cajasderopa

usada variada

Nuevos Articulos
e 11 Paquetes de pafales

e 3 Cobijas e 4bolsas con
o 8Juguetes ropa usada
e 6 Toallas con capucha mezclada

e 4 Biberones

¢ 3 Cobijas para envolver bebés

e 10 Baberos

e 11 Conjuntos de ropa para nifias

e 4 Pijamas para bebés de nifia

e 1 Traje de nieve abrigado para nifia
e 3 Gorros para recién nacidos

e 4 Pijamas para bebés de nifio

e 1 Pantaldn de nifio

¢ 1 Conjunto para nifio

iYa estan abiertas las inscripciones para el Campamento
Howard! Fe, diversion y amigos esperan a nifios de 6 a 14
afios. El Campamento Howard fomenta la confianza y crea
recuerdos inolvidables. Las actividades incluyen tiro con
arco, natacion, fogatas, remando en el estanque, laser tag, m——
manualidades, tirolesa, columpio gigante y mucho mas. ﬁ'}.
Visite cyocamphoward.org para obtener mas informacion

sobre este increible campamento de verano y para inscribir \
a su hijo hoy mismo. jHay becas disponibles!




