




















39th & Washington

Al's Barber Shop

Alicia's Salon

Call for appointment:

360-901-9784

Trish Farrell, Broker, CRS 
Parishioner

Serving Vancouver,  
Southwest Washington, Clark County

(360) 521-3460

Janet Dias
Independent Beauty Consultant

317.640.0235317.640.0235
jantetdias.marykay@gmail.com
www.marykay.com/janetdias

TouchmarkVancouver.com
360-553-4848

Inquire about International Foster Care
https://ccsww.org/services/ 

international-foster-care/
253-502-2745

Catholic Bookstore
7219 NE Hwy 99, Suite 101

Vancouver, WA 98682

(360) 721-5013

Oldest tire store in Clark County

Open 7 days a week
360 256 0440

TIRES & AUTO
SERVICE

Thinking of buying or selling?
Come to our FREE Class!

www.LearningToBuyaHome.com
www.FreeSellerClasses.com

360-903-3504

Low Rents! and All  
Easy Drive-up Access, 
Great Location, Only  

75 units. Featuring 5x10 
units, and 12x20 units  

available NOW.

360-230-6777 TO RESERVE A UNIT TODAY!
1720 E 4th Street, Vancouver WA 98661 • www.anderson-selfstorage.com 

Family-owned 
small business

2 Locations to serve you  
5508 NE Fourth Plain
Vancouver, WA 98661

16718 SE 1st St.
Vancouver, WA 98684-9517

Parishioner Owned | 360-213-0055 
hablamos español

FREE Delivery & Set up
within 5 mile radius

• Medicare Supplement Insurance • Annuities
• Long-term care insurance • Life Insurance

• Legacy Planning • Charitable Gifting

Joni Morin 
Financial Professional  

Field Manager Insurance Sales Rep.
Direct: 971-712-7037 • Cell: 360-521-3708

LIC:PACIFPD7789K7

Need a plumber? - Call one you know

360.670.0730 • callppd.com

Plumbing • Drain Cleaning
PACIFIC PLUMBING & DRAIN

Locally Owned and Operated
Parishioner Discount

Healthy Smiles Start Here
Intentional Care. Amazing Results.

Dr. Jeremy  
Martens, DMD

NEW PATIENT SPECIAL
Exam + X-Ray + CBCT Scan

ONLY $120 
(reg. $675 value) Includes 3D scans of jaw

1706 West Main St, Battle Ground, WA 
360-726-2762 • www.cornerstonedentallounge.com

Taking Care of Your Plumbing
Needs...One Drip At a Time?!

360-726-5181
Our goal for the past 6 years has
been to exceed your expectations

and build lasting relationships
based on trust, respect,

and satisfaction.

Call today and mention this ad for
a FREE consultation!

2300 W. 9th Street, Washougal WA | 360-335-1238

Contact Angela Owen
aowen@4lpi.com
(800) 950-9952 x4541
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Spend this year serving & reflecting...

Interested in discovering 
a vibrant faith group that 

serves your local community 
in meaningful ways?

Learn more at 971-353-6771 
www.jvencorps.org 

jvencorps@jvcnorthwest.org



Erik Powell
Financial Advisor
7600 NE 41st Street, Suite 175
Vancouver WA 98662
360.695.8528

The power of personal attention
working for you.

Member SIPC

> edwardjones.com

Fazio Bros. Sand Co, INC
In Support of  

Our Lady of Lourdes

Affordable private pay housing
Subsidized Studio and one bedroom options

Meal program/Small pets with deposit

Call Lori for a tour & complimentary lunch
360-696-4375  •  www.koprc.com

3409 Main Street, Vancouver, WA

- Trauma / Trauma - Anxiety / Preocupaciones - Depression / Desesperación - OCD / TOC - Anger / Ira - Life Stress / Estrés Vital
- Family Communication / Comunicación Familiar -  Parenting / Crianza de los Hijos  - Confidence / Confianza - more... / más...

Bob Van Male
MS, LMHC, CMHS, EMMHS

Parishioner

A COUNSELOR WHO UNDERSTANDS OUR FAITH IS KEY
UN CONSEJERO QUE COMPRENDA NUESTRA FE ES CLAVE

Rock and Fortress Counseling • Consejería “Roca y Fortaleza”
360-633-9684 • Bilingual / Bilingüe

Catholic, serving people of all Faiths / Católico, sirviendo a personas de todas las religiones 
Telehealth or In-Person / Telesalud o En Persona

NEAR I-5 & St. Mary of Guadalupe! / CERCA de I-5 y Santa Maria de Guadalupe!
Confidential / Confidencial • All ages served / Todas las edades atendidas

Insurance; Sliding Scale / Seguro; Escala Móvil de Precios
21+ YEARS SUPPORTING CLIENTS WITH: / 21+ AÑOS DE APOYO PARA CLIENTES CON:

Greenen & Greenen PLLC
Ronald Greenen • Therése Greenen • Lisa Toth

Established Law Firm Since 1892

(360) 694-1571
www.greenenpllc.com

1104 Main Street, Suite 400, Vanc, WA 98660

• Wills/ Trusts
• Guardianship
• Probate
• Vulnerable Adult 

Protection
• Personal Injury
• Real Estate
• Business
• Family Law

* Parish Members
* Nominal Charge for 1st

Consultation
* Free Consultation for:

Estate Planning
Personal Injury

CHURCH SUPPLIES & FURNISHINGS
CANDLES U BOOKS U BIBLES 

RELIGIOUS GIFTS & DECOR
STATUARY U JEWELRY U ROSARIES
SACRAMENTAL & SEASONAL ITEMS

5201 4th Avenue South
Seattle, WA 98108

(206) 622-3100

kkaauuffeerrss..sshhoopp 360.694.9940  |  2001 SE Columbia River Drive, Suite 200 (Next door to Oswego)

American Marble & 
Granite

Granite • Marble • Quartz

360-833-9905
Mention this ad for 10% off
www.american-marble.com

713 W. Main St. Ste. 102 • Battleground, WA
360-342-8183360-342-8183

Mark & Joy Bochsler - Parishioners
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Compassionate Non-Medical Home Care
We provide loving and dependable support for 

seniors and individuals who need help at home.
Services Include:

• Companionship & Respite Care
• Personal Care Assistance

• Meal Preparation • Light Housekeeping
• Transportation to Appointments

• Rehabilitation Support
• Post Hospital Recovery Care

360-936-5137
admin@hoperenewedhealthcare.com
www.hoperenewedhealthcare.com

Your Trusted Healthcare Provider



4723 NW Franklin St
Vancouver, WA 98663
Teléfono: (360) 695-1366
Horario de Oficina: Lun - Juev (9:00
am - 12:00 pm, 1:00 pm - 4:00 pm)
Vie (9:00 am - 12:00 pm)

Our Lady of Lourdes

FAMILIA
PARROQUIAL 45

400 S. Andresen Rd., 
Vancouver, WA 98661
Teléfono: (360) 696-4407
Horario de Oficina: Lun - Juev (9:00
am - 12:00 pm, 1:00 pm - 4:30 pm) 

St. Joseph Catholic Church

218 W 12th St., Vancouver, WA, 98660
Teléfono: (360) 693-3052
Horario de Oficina: Mar - Juev (9:00
am - 12:00 pm, 12:30 pm - 3:00 pm) 

The Proto-Cathedral of 
St. James the Greater

parishfamily45.org

24 DE MAYO DE 2026 Domingo de Pentecostés



St. Joseph

Nuestros Horarios de Misas para
nuestra Familia Parroquial

Horario de Misa
Domingo: 9:00am*, 11:00am
Miércoles: 6:00 pm
Jueves & Viernes: 9:00am
1er sábado del mes: 9:00am
Sábado: 5:00pm Vigilia

Horario de Confesión
Viernes: 8:30am
Sábado: 3:30pm

Our Lady of Lourdes

Intenciones de Misa - Solicite una intención de Misa en parishfamily45.org/mass-intentions

Proto-Cathedral of St. James the Greater

Horario de Misa
Domingo: 8:00 am, 10:30am, 
1:00pm (Vietnamita)
Martes-Viernes: 12:10pm
Sábado: 9:00am, 5:00pm Vigilia

Horario de Confesión
Domingo: 12:30pm (Vietnamita)
Miércoles/Viernes: 11:00am
Sábado: 8:00am, 4:00pm

*Transmitido en vivo
Mire transmisiones: parishfamily45.org/livestreams

Horario de Misa
Domingo: 9:00am*, 11:30am*
(español), 5:00pm 
Lunes-Jueves: 8:30am

Horario de Confesión
Martes: 5:00pm-6:00pm
Jueves: 7:30am-8:15am

24 DE MAYO DE 2026Domingo de Pentecostés

St. JosephOur Lady of Lourdes Proto-Cathedral 

Tiempos de Adoración y Devoción
Our Lady of Lourdes: Viernes (9:30 am - 10:30 am), Adore y Más: Lunes (7:00 pm - 8:00 pm)
Todos los miércoles se reza el Rosario a las 5:30 pm, seguido de la                   ov
Novena a Nuestra Señora del Perpetuo Socorro.
Proto-Cathedral of St. James the Greater:
Rosario: Martes - Viernes a las 11:35 am y Sábado a las 8:20 am
Devociones de la Madre del Perpetuo Socorro: Después de la misa del miércoles a las 12:10 pm
Adoración Alianza de los Dos Corazones: Primer viernes de cada mes después de la Misa de las
12:10 pm, finalizando con la Bendición a las 7:00 pm. Esté atento a nuestros correos
electrónicos para inscribirse en una hora de Adoración. Coronilla de la Divina Misericordia: El
tercer viernes de cada mes, después de la Misa, se recitará la Coronilla. CAPILLA DE
ADORACIÓN BEATO PIER GORGIO FRASSATI: Abierta 24/7, excluyendo el horario de Misas y la
Adoración del Primer Viernes. Regístrese con anticipación para una Hora Santa comunicándose
con Tammie Vincent al 360-281-5479 (preferiblemente texto) o tammiemvincent@gmail.com.
St. Joseph: Martes (9:15 am - 7:00 pm), Rosario: Lunes - Jueves (8:00 am)

Vea nuestra lista de oración de la familia parroquial en parishfamily45.org/prayer-list

Conozca a nuestro personal parroquial en parishfamily45.org/parish-staff

Párroco: P. Timothy Ilgen
Vicarios Parroquiales: P. Kyle Rink y el P. Kingsley Tebulo
¡Contacte a Nuestros Sacerdotes comunicándose con cualquiera de nuestras
oficinas parroquiales!
Diáconos:
Diáconos Jose Gonzalez, joseg@stjoevan.org
Diáconos Tom Hayward, tomh@stjoevan.org
Diáconos Tim Shamrell, tim@ollparish.org

Nuestro Clero

Para ver una lista de los próximos funerales en nuestra parroquia, visite
parishfamily45.org/upcoming-funerals.

Domingo (24/5)
9:00 am: Pro Populo - Parish
Family 45
11:30 am: Leo Hideo
5:00 pm: Daniel Clobes+
Lunes (25/5)
8:30 am: Fr. Jeff Irvin
Martes (26/5)
8:30 am: Fr. Matt Libra
Miércoles (27/5)
8:30 am: Jane Marie & Haven
Lappinen+
Jueves (28/5)
8:30 am: Mary Castro

Sábado (23/5)
5:00 pm: Wanda & Glenn
Stephans
Domingo (24/5)
8:00 am: Teresa Smith+
10:30 am: Homeless of Our
Community
Martes (26/5)
12:10 pm: Fr. David Brant+
Miércoles (27/5)
12:10 pm: Bert Simons+
Jueves (28/5) 
12:10 pm: Kevin Bluhm+
Viernes (29/5)
12:10 pm: Fr. Steve Szeman+
Sábado (30/5)
9:00 am: Jane Marie+
5:00 pm: Zach Zachariasen+

Sábado (23/5)
5:00 pm: Our Lady of Lourdes
Community
Domingo (24/5)
9:00 am: Joann Moore+
11:00 am: Our Lady of
Lourdes Community
Miércoles (27/5)
6:00 pm: Fr. David Brant+
Jueves (28/5)
9:00 am: Fr. Steve Szeman+
Viernes (29/5)
9:00 am: Parish Family 45
Sábado (30/5)
5:00 pm: Shirley V.
Knudeson+

mailto:tammiemvincent@gmail.com
http://parishfamily45.org/prayer-list
http://parishfamily45.org/parish-staff


24 DE MAYO DE 2026Desde el escritorio del Padre Tim

gracia de Dios siempre está obrando para generar
unidad, paz y armonía. Tiene que ser obra de Dios.
Dios nos muestra el camino.

En nuestra lectura del Evangelio, los discípulos
estaban escondidos por miedo en el aposento alto
cuando Jesús se les apareció el día de la resurrección
(Jn 20, 19-23). Lo primero que les dijo fue: “La paz
esté con ustedes”. Jesús es la paz y la reconciliación
que forman parte del plan de Dios para traer unidad
y salvación. Jesús sopló su paz sobre ellos y les dio
una vida nueva. Este acontecimiento recuerda otro
en la historia de la salvación: Dios formó a Adán del
barro y sopló en su nariz dándole vida (Génesis 2, 7).
Este fue el comienzo de la creación de Dios. En la
resurrección de Jesús, la humanidad es creada de
nuevo. El Señor resucitado y glorificado sopla el
Espíritu Santo sobre los Apóstoles, dándoles una vida
nueva. En la creación del hombre, Dios le dio vida; en
la resurrección, Jesús, el nuevo Adán, infunde nueva
vida a la humanidad. Adán representa la caída
debido al orgullo humano y la desobediencia. Jesús
representa al hombre nuevo (Adán), que restaura a
la humanidad mediante su humildad y obediencia.
Todo es fruto del esfuerzo de Dios, de la obra de
Dios. La obra de Dios trae la salvación. Es el don del
Espíritu Santo de Dios el que da vida nueva y trae
sanación y unidad.

"¡Ven, Espíritu Santo, ven! Y desde tu morada
celestial derrama un rayo de luz divina… Sana
nuestras heridas, renueva nuestras fuerzas; en
nuestra sequedad derrama tu rocío. Guía los pasos
que se desvían, lava las manchas del pecado"
(Secuencia). "Ven, Espíritu Santo, llena los corazones
de tus fieles y enciende en ellos el fuego de tu amor.
Envía tu Espíritu y serán creados. Y renovarás la faz
de la tierra".

Ven, Espíritu Santo,
 P. Tim Ilgen

Queridos Amigos en Cristo,
El evento de Pentecostés es muy dramático (Hechos 2, 1-
11). Estoy seguro de que todos podemos imaginar cómo
fue estar en aquel aposento alto cuando el Espíritu Santo
descendió sobre los Apóstoles. Una vez que recibieron el
don del Espíritu Santo, salieron afuera y hablaron en
muchos idiomas diferentes. Todas las personas que
estaban allí los oyeron hablar en su propio idioma nativo
sobre “las maravillas de Dios”.

Obviamente, esto es obra únicamente de Dios, y es un
mensaje claro de que Dios se acerca a todos. Escuchar el
mensaje en su propio idioma nativo también asegura que
no habrá problemas de traducción. Quienes han intentado
aprender un segundo idioma saben cuántas cosas no se
traducen bien; siempre parecen surgir algunas
dificultades. Con Dios, hay un entendimiento perfecto.

Me gustaría comparar este acontecimiento con otro en la
historia de la salvación: la torre de Babel (Génesis 11:1-9).
En la historia de la torre de Babel, todos hablaban un solo
idioma y trabajaban juntos para construir una torre que
llegara al cielo. Querían hacerlo por su propio esfuerzo.
Dios no estaba involucrado en ello. Pentecostés y la torre
de Babel parecen ser opuestos. La torre de Babel: un solo
idioma, esfuerzo humano, conduce a la confusión y al
fracaso. Pentecostés: diferentes idiomas, obra de Dios,
conduce a la unidad y al éxito.

La diferencia es que, en la torre de Babel, fue el orgullo
humano lo que los llevó a pensar que podían construir
una torre que llegara al cielo. Los seres humanos serían
quienes ascenderían al cielo por sus propios esfuerzos.
Esto no formaba parte del plan de Dios, por lo cual Dios
frustró sus intentos. Los seres humanos, cuando hacen
algo por su cuenta y niegan a Dios, siempre fracasan. El
orgullo humano toma el control. Queremos seguir nuestro
propio camino, que generalmente nos aleja de Dios. En el
acontecimiento de Pentecostés, en cambio, todo formaba
parte del plan de Dios. Fue obra de Dios, y Él proporcionó
lo necesario. El orgullo humano no tuvo nada que ver, y
por eso tuvo éxito.

El Espíritu Santo de Dios es universal y trae sanación a
todo el sufrimiento causado por el pecado y la división. El
orgullo humano aún causa problemas hoy en día, pero la



6500 Highland Drive,
Vancouver, WA 98661

Teléfono: (360) 696-2586
Correo electrónico: schoolinfo@stjoevanschool.org

Sitio web: www.stjoevanschool.org
Inscripción en preescolar – 8.º grado

Directora: Mary Yamoah, 360-696-2586, maryy@stjoevanschool.org

4701 NW Franklin Street
Vancouver, WA 98663

Teléfono: (360) 696-2301
Correo electrónico: admissions@lourdesvan.org

Escuelas Católicas de nuestra Familia Parroquial 45
¡Visítenos cada semana para obtener más información sobre lo que sucede en nuestras fantásticas escuelas!

Escuela Católica Our Lady of Lourdes

Sitio web: www.lourdesvan.org
Inscripción en preescolar – 8.º grado

Directora: Mary Ticknor, (360) 696-2301 - EXT. 200, mticknor@lourdesvan.org

Escuela Católica St. Joseph

Fe, Amistad y Aventura en la Escuela al Aire Libre
Nuestros alumnos de quinto grado disfrutaron
recientemente de una inolvidable experiencia de
tres días en la "Escuela al Aire Libre" en Camp
Seymour, en Gig Harbor. Los estudiantes pasaron
sus días explorando la naturaleza a través de
actividades científicas prácticas, kayak, caminatas
y desafiándose en el muro de escalada. Uno de los
momentos más destacados fue la celebración de
una Misa al aire libre junto con los alumnos de St.
Rose y el Padre Kyle, brindando a los alumnos una
oportunidad significativa para crecer en su fe.
¡Qué maravillosas aventuras, aprendizajes y
recuerdos duraderos!

Nuestra subasta Roarin’ Good Times fue una increíble
celebración de la Escuela St. Joseph, ¡y el Fund-A-Need de este
año se centra en el futuro! Se trata de continuar creando
espacios seguros, cómodos e inspiradores donde nuestros
estudiantes puedan aprender y prosperar durante muchos
años. Cada donación es una inversión no solo en edificios o
proyectos, sino en los niños, las familias, la fe y el futuro de la
Escuela Católica St. Joseph. Escanee el código QR para obtener
más información y hacer una donación. ¡Gracias por su
continuo apoyo!

Considere hacer una donación a nuestro Fund-a-Need 2026, que apoya las necesidades más importantes y de mayor
impacto de la Escuela Católica St. Joseph.





Si aún no ha hecho su donación, le invitamos a considerar en oración una contribución a la Campaña Católica
Anual 2026. Su apoyo va más allá de financiar ministerios que sirven a quienes lo necesitan; también sostiene
directamente al personal de la Familia Parroquial 45 y al Padre Tim cada día. A través de la Arquidiócesis de Seattle,
las parroquias se benefician de servicios centralizados diseñados para reducir costos y aliviar las cargas
administrativas. Estos servicios incluyen recursos humanos, comunicaciones, gestión de propiedades y
construcción, orientación litúrgica y más. Con su generosidad, podemos simplificar el trabajo, fortalecer la
comunicación y avanzar en los esfuerzos de evangelización en todo el oeste de Washington. Juntos, hacemos
posible la misión. Muchas gracias a todos los que ya han hecho su donación.

Todas las donaciones recibidas por encima de estas metas serán devueltas a dicha parroquia para reforzar su
Fondo de Mantenimiento Parroquial. Por favor, considere en oración de qué manera puede participar para ayudar
a que nuestra parroquia sea una luz para los demás.

LA CAMPAÑA CATÓLICA ANUAL APOYA DIRECTAMENTE AL
PERSONAL PARROQUIAL Y A NUESTRO PÁRROCO

Cifras actualizadas el 19/5/2026

¡Nuestra Familia Parroquial ofrecerá bendiciones de graduación
para nuestros graduados! Invitamos a todos los que se están
graduando (secundaria, preparatoria o universidad) a asistir a una
de las siguientes misas vistiendo su toga de graduación. Recibirán
una bendición especial al final de la misa. Por favor, mantengan en
sus oraciones a todos nuestros graduados mientras se preparan
para nuevas aventuras.

Our Lady of Lourdes: 31 de mayo, misa de las 9:00 am
The Proto-Cathedral: 31 de mayo, misa de las 10:30 am
St. Joseph: 31 de mayo en las misas de las 11:30 am y 5:00 pm

Bendición de Graduación (Bachillerato)

Donar a la Campaña Católica Anual 2026 es fácil. Escanea el
código QR o visita archseattle.org/GiveACA.
Al donar a la Campaña Católica Anual 2026, asegúrate de seleccionar la
iglesia a la que deseas dar crédito.

NOTICIAS DE LA FAMILIA PARROQUIAL 45

Les informamos que nuestras
oficinas parroquiales estarán
cerradas el lunes 25 de mayo, en
conmemoración del Día de los
Caídos. Les pedimos que se unan a
nosotros en oración por las almas de
cada persona que perdió la vida
luchando por nuestro país.

Oficinas Parroquiales
Cerradas: Día de los Caídos

$201,175

St. Joseph Our Lady of Lourdes

$91,298

45% $105,899

$58,740

55% $86,887

Proto-Cathedral

$48,458

55%



155 - Our
Lady of
Lourdes

153 - The Proto-Cathedral
of St. James the Greater

154 - St.
Joseph

Total, de la
Familia

Parroquial 45

Ingresos totales
acumulados del

año hasta la fecha
$775,165  $856,382 $1,390,458 $3,022,005

Gastos totales
acumulados del

año hasta la fecha
$730,682  $667,383 $1,481,125 $2,879,190

Estado financiero del año fiscal hasta la fecha - Familia Parroquial 45
Hasta el 31 de marzo de 2026

Esta es una representación de las operaciones parroquiales hasta el 31 de marzo de 2026; esto no incluye las
operaciones de la escuela.

Tagan acaba de completar su primer "año
propedéutico" en el Seminario Mount Angel. Es
originario de Bellevue, WA, y asistió a la preparatoria
O’Dea antes de cursar una licenciatura en Finanzas
en la Universidad de Auburn, donde comenzó a
discernir su vocación al sacerdocio. Permanecerá
con la Familia Parroquial por el resto del mes de
mayo y todo el mes de junio.

Tagan es un gran aficionado al pickleball y al golf, y
su ministerio favorito es el de los estudios bíblicos.
Sus santos favoritos son San Agustín y el Venerable
Edward Flanagan. ¡Por favor, denle una cálida
bienvenida y siéntense libres de presentarse!

¡Damos la bienvenida al seminarista
Tagan Flatt a la Familia Parroquial 45!

El P. Kyle ofrecerá una serie de Misas didácticas para
profundizar en lo que sucede durante la Misa. Las misas
restantes se celebrarán los próximos dos miércoles por
la tarde, a las 6:00 p. m., durante las misas diarias en
Our Lady of Lourdes: el 27 de mayo y el 3 de junio. Esto
añadirá unos 10 minutos a la duración de la Misa diaria.

Las dos últimas misas didácticas abordarán dos de las
cuatro partes principales de la liturgia: la Liturgia de la
Eucaristía (27 de mayo) y los Ritos de Conclusión (3 de
junio).

¡Todos son bienvenidos a unirse! Esperamos que estas
Misas didácticas nutran a nuestra iglesia mientras
continuamos creciendo a lo largo del tiempo de Pascua.

Misas Didácticas
Our Lady of Lourdes



¡Nuestro sacerdote más reciente será ordenado en Seattle
el sábado 6 de junio! Vengan a orar por nuestro futuro
sacerdote y por las vocaciones en general en nuestra Hora
Santa por las Vocaciones, uno de los muchos eventos que
se llevarán a cabo en toda la Arquidiócesis al mismo
tiempo. La Hora Santa se celebrará el 5 de junio de 6:00
pm a 7:00 pm en la Proto-Catedral, como parte del evento
del Primer Viernes del próximo mes (ver arriba).
¡Acompáñenos!

¡Están invitados! Acompáñanos el primer viernes de cada mes
en la Proto-Catedral de St. James the Greater para una noche
llena de alegría, risas y comunidad. Personas de todas las
edades son bienvenidas a disfrutar de una variedad de
actividades, juegos, baile y mucho más. ¡El evento del próximo
mes incluirá una Hora Santa por las Vocaciones (más
información a continuación), una cena de Pho de pollo
vietnamita y un baile para todas las edades con animador en
el Salón Superior!

Para confirmar su asistencia o para obtener más información
sobre el evento del Primer Viernes de este mes, por favor
visite parishfamily45.org/events/first-friday. 

Primer Viernes
June 5 Proto-Cathedral

Hora Santa por las Vocaciones
June 5 Proto-Cathedral

Durante el mes de mayo, las iglesias de
nuestra Familia Parroquial ofrecerán
formación y capacitación para los Ministros
Extraordinarios de la Sagrada Comunión que
sirven en la Misa. Por favor, consulte a
continuación el calendario restante de estas
sesiones:

Martes 26 de mayo, de 6:00 pm en Our
Lady of Lourdes
Martes 28 de mayo, de 6:00 pm en la
Proto-Catedral of St. James the Greater
(¡Nueva fecha!)
La capacitación programada en St.
Joseph ha sido cancelada. Si está
interesado en una capacitación en St.
Joseph, por favor comuníquese con
Cynthia García Lorenzo en
cynthia.g@parishfamily45.org para
programar una capacitación.

Se invita a los ministros actuales de la Iglesia
que deseen actualizar su ministerio, así como
a cualquier persona interesada en unirse
como nuevo ministro. Para más información,
o si tiene previsto asistir, por favor confirme
su asistencia a Cynthia García Lorenzo en
cynthia.g@parishfamily45.org.

Capacitaciones para Ministros
Extraordinarios de la Sagrada
Comunión
(¡Nueva fecha!)

mailto:cynthia.g@parishfamily45.org


Los obispos de Estados Unidos consagrarán el país al
Sagrado Corazón de Jesús como parte de la celebración
del 250.º aniversario de nuestra nación. Los obispos de
todo el país, incluido el Arzobispo Etienne, están
animando a todos los fieles a acercarse más a Jesús
llevando esta devoción de amor y misericordia a su
vida diaria. El Arzobispo Etienne nos pide que
fomentemos la devoción al Sagrado Corazón en su
nueva carta pastoral: “Aprendan de Mí, pues soy
Manso y Humilde de Corazón”. Por favor, escanee el
código QR o visite archseattle.org/sacredheart para
leer la carta ahora.

El Arzobispo también está animando a todas las
familias parroquiales a celebrar la Solemnidad del
Sagrado Corazón el 12 de junio. La Familia Parroquial
45 ofrecerá dos misas ese día. Por favor, consulte los
detalles a continuación:

Our Lady of Lourdes: 12 de junio, 9:00 am
Proto-Cathedral: 12 de junio, 12:10 pm

También puede obtener más información sobre la
devoción al Sagrado Corazón y las formas de vivirla
visitando archseattle.org/sacredheart.

Devoción al Sagrado Corazón

Caminata para Jóvenes Adultos

Llueva o haga sol, ¡únase a nuestro Grupo de Jóvenes
Adultos (personas de entre 20 y 30 años) para una
caminata matutina a Archer Mountain, a lo largo del
desfiladero del río Columbia! Se trata de un sendero de
unas 5 millas, bastante exigente (empinado), que
conduce a un mirador increíble. Nos reuniremos en St.
Joseph a las 7:00 am el 25 de marzo para compartir el
viaje en coche (unos 35 minutos) hasta el inicio del
sendero; realizaremos la caminata, celebraremos la Misa
en la montaña y deberíamos estar de regreso alrededor
de la hora del almuerzo. El sendero es bastante
empinado y rocoso en algunos tramos, ¡así que usen
unas buenas botas resistentes!

May 25

Cena de Bistec de los Caballeros de Colón

¡Los Caballeros del 4.º Grado de Our Lady of Lourdes y
de la Proto-Catedral organizarán una cena de filete
estilo Nueva York el sábado 30 de mayo, con dos turnos
de servicio a las 4:00 pm y a las 6:00 pm, en el Salón
Superior de la Proto-Catedral de St. James the Greater!
El precio de la cena es de $35, ¡y solo se pondrán a la
venta 100 boletos! Los boletos se venden en línea
visitando parishfamily45.org/events/steak o escaneando
el código QR. También se venderán boletos después de
las misas de sábado y domingo en la Proto-Ccatedral,
desde el 24 de mayo. Todos los fondos recaudados
serán donados a organizaciones locales de veteranos
con discapacidad. ¡No se pierda esta fantástica cena de
filete estilo Nueva York, servida con todos sus
acompañamientos! Para más información, por favor
llame a Bob Schwarz al 360-936-2265.

Proto-CathedralMay 30

A partir de junio, el Grupo de Apoyo para el Duelo
comenzará a reunirse de 10:00 am a 11:30 am.
Seguirá reuniéndose los primeros y terceros martes,
por lo que se trata únicamente de un cambio de
horario. Esta modificación responde a la conveniencia
de la mayoría de los asistentes al grupo.
Continuaremos reuniéndonos en la biblioteca de St.
Joseph, en Marian Hall. La primera reunión de junio
será el martes 2 de junio a las 10:00 am.

¡Aviso de cambio de horario en el Grupo
de Apoyo al Duelo a partir de junio!



Ministerio de Inclusión —
Una Reunion en Gratitud

¡Por favor, acompáñenos en el próximo evento
de nuestro Ministerio de Inclusión de Personas
con Discapacidad de la Familia Parroquial 45, el
sábado 13 de junio, de 10:00 am a 12:00 pm en
Our Lady of Lourdes! ¡El evento incluirá un
servicio de oración, actividades y refrigerios!
Todos son bienvenidos. Vengan tal como son y
traigan un corazón agradecido. Este evento está
diseñado para ser una experiencia alegre e
inclusiva para todos los miembros de nuestra
comunidad. Visite parishfamily45.org/disability-
inclusion-ministry para obtener más información
sobre este ministerio.

Our Lady of LourdesJune 15

¡Ya están abiertas las inscripciones para la Escuela
Bíblica de Vacaciones (VBS)! La VBS se llevará a cabo
del 13 al 17 de julio. Únase a nuestra familia
parroquial en un programa de verano de una semana
para niños desde preescolar hasta sexto grado. ¡Esta
semana llena de fe y aventura les brinda a los niños
la oportunidad de aprender sobre Jesús y divertirse!
Las actividades incluyen cantar canciones pegadizas,
jugar juegos de trabajo en equipo, preparar y
disfrutar de deliciosos bocadillos, aventuras bíblicas
únicas y mucho más. Nuestra VBS de la familia
parroquial se llevará a cabo en San José. Para
inscribir a su hijo o para registrarse como voluntario,
por favor visite parishfamily45.org/vbs.

Escuela Bíblica de Vacaciones (VBS)

Desayuno de los Caballeros de Colón
En nuestras tres ubicaciones se celebrarán
próximamente desayunos de los Caballeros de Colón.
Consulte el calendario a continuación y acompáñenos
a disfrutar de un delicioso desayuno.

Pro-Catedral: Domingo 24 de mayo, después de
las misas de las 8:00 am y las 10:30 am

El desayuno de los Caballeros de Colón en la
Proto-Catedral será un desayuno continental en
junio, julio y agosto.

Our Lady of Lourdes: Domingo 21 de junio,
después de las misas de las 9:00 am y 11:00 am

Desayuno del Día del Padre
St. Joseph: El próximo desayuno de los Caballeros
de Colón en St. Joseph tendrá lugar en
septiembre.

Incienso en la Familia Parroquial 45
¡Tengan en cuenta que habrá incienso en las Misas
de nuestras tres sedes durante los próximos
domingos! ¡Consulten aquí el horario para ver en qué
Misa se utilizará incienso!

Our Lady of Lourdes:
24/5: 11:00 am
6/6: 5:00 pm

Proto-Cathedral:
24/5: 10:30 am
31/5: 10:30 am
7/6: 10:30 am 

St. Joseph:
24/5: 9:00 am & 11:30 am
31/5: 11:30 am & 5:00 pm
7/6: 9:00 am & 11:30 am

Desayuno Misión de Greg

 ¡Acompáñenos en el gimnasio de Our Lady of Lourdes el
domingo 31 de mayo, después de las misas de las 9:00
am y 11:00 am, para disfrutar de un delicioso desayuno
preparado por el Ministerio de la Misión de Greg!

Our Lady of LourdesMay 31

PREPARES Distribución de
pañales y ropa 
Nuestra próxima distribución de pañales y
ropa se llevará a cabo el próximo domingo 31
de mayo, después de las Misas de 9:00 am y
11:30 am. Si usted o alguien que conoce
necesita pañales o ropa para niños, ¡pase por
Marian Hall! 

http://parishfamily45.org/vbs
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